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Samedi 24 mai 15h-17h 10€ RDV devant I'église Ste-Brigide de Plappeville
Partez & la découverte du Mont Saint-Quentin, véritable joyau naturel aux portes de Metz, classé Natura
2000 depuis 2010. Ce site préservé dévoile une biodiversité exceptionnelle d travers des paysages
variés : pelouses calcaires ensoleillées, foréts mystérieuses et vestiges militaires chargés d'histoire. Au
fil de votre balade, vous découvrirez que ce site accueille des orchidées sauvages, papillons colorés et
chauves-souris discrétes. Une immersion au coeur de la nature, accessible dés 6 ans, pour éveiller la
curiosité et 'émerveillement des petits comme des grands.

Chaussures confortables et vétements adaptés sont recommandés. Pensez & emporter de I'eau
(pas de boisson alcoolisée).

Samedi 31 mai 14h30-15h30 10€ RDV a l'aqueduc, en bas sur le petit parking
Partez & la découverte de I'agqueduc romain d'Ars-sur-Moselle, témoin du génie antique. Lors de
cette visite, explorez ses vestiges, comprenez son fonctionnement et plongez dans I'histoire de Metz
a I'époque romaine. Une immersion fascinante au coeur du patrimoine gallo-romain !

Samedi 28 juin 14h-15h30 10€ RDV devant la mairie

Village pittoresque situé sur le flanc oriental du Mont Saint-Quentin, [& ou jaillissent les sources. Des le
Moyen-age et jusqu'd la fin du XIXe siécle, la vigne est associée & I'image de Lessy. Patrimoine naturel
avec le vignoble qui couvre les pentes du Mont Saint-Quentin, mais aussi patrimoine architectural
avec I'église fortifiée Saint-Gorgon, classée Monument Historique. Arpentez le circuit «de la vigne, des
pierres et de I'eau vive»,  travers les maisons en pierre, le vignoble et les sources naturelles.
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Colline Sainte—éfroix__

Samedi 3 mai 14h30-16h 10€ RDV OT

Partez & la découverte de Metz & travers ses joyaux architecturaux, de la cathédrale a la Citadelle, en
passant par des places animées et des chefs-d'oceuvre du patrimoine culturel. Une immersion dans
I'Histoire & vivre au présent.

Samedis 10 mai + 7 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Plongez dans le passé médiéval de Metz avec I'élégante silhouette gothique de la cathédrale
Saint-Etienne. Flanez sur la colline Sainte-Croix, ol ruelles pavées, chapelles dissimulées, hétels
particuliers et jardins préservés vous racontent une histoire a chaque coin de rue.

Samedi 31 mai + jeudi 19 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Entre les deux édifices religieux emblématiques de la cité médiévale, dont les silhouettes
dominaient la cité, vous découvrirez la ville du siecle des Lumiéres, fagonnée au XVllle siecle par le
maréchal de Belle-Isle.

*Cette visite n'inclut pas l'intérieur de la cathédrale

Samedi 21 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

De la majestueuse cathédrale Saint-Etienne aux élégantes arcades de la place Saint-Louis, en
empruntant les ruelles sinueuses de la colline Sainte-Croix, plongez dans I'histoire fascinante de la
République messine au coeur du Moyen Age.



Vendredi 2, mercredi 14 et jeudi 22 mai + vendredi 6, jeudi 12 et lundi 23 juin

14h30-16h 10€ RDV OT
En explorant les merveilles de la cathédrale Saint-Etienne, puis en traversant les ponts de la Moselle
vers Opéra-Thédtre — Eurométropole de Metz, vous voyagerez & travers les siécles des splendeurs
gothiques du Moyen Age & lélégance roffinée du Siecle des Lumiéres. Une immersion dans
I'architecture qui allie majesté et audace !

Jeudi 5 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Dans le quartier médiéval d'Outre-Seille, autrefois coeur vibrant des artisans et commmergants, vous
serez émerveillé par les vitraux contemporains de Jean Cocteau, magnifiant '€glise Saint-Maximin.
Juste aprés, plongez dans l'histoire en visitant la Porte des Allemands, un véritable chateau-fort
médiéval qui veillait autrefois sur I'entrée de la cité.

Samedi 3 mai 14h-16h 10€ RDV OT

Quelles étaient ces femmes que I'on brdlait sur les places publiques ? Des guérisseuses ? Des femmes
émancipées ? Des sage-femmes ? Ou tout simplement, les boucs-émissaires d'une société absolutiste
et patriarcale. Aujourd'hui, les sorciéres s'affirment, se montrent et apparaissent comme le symbole
d'un nouveau rapport au monde.

Samedis 3 et 17 mai + 7 et 21 juin 10h30-12h30 ne RDV OT

Embarquez pour une aventure ou l'art et la nature se rencontrent. Suivez les sentiers le long des
cours d'eau et laissez-vous surprendre par des ceuvres d'art qui dialoguent avec I'environnement et
I'architecture. Chaque regard est une découverte, chague coin une nouvelle surprise. Laissez-vous
guider et profitez d'une promenade ou I'art et la nature ne font qu'un !

Chaque participant vient avec son vélo, son casque et son gilet réfléchissant. Possibilité de mise a
disposition d'un casque et d'un gilet dans la limite des stocks disponibles (maximum 10 inscrits).

otourisme



Cathédrale Saint-Etienne de Metz

Lundi 5, samedis 17* et 24 mai + lundi 2 juin* 14h30-16h 10€ RDV OT

De lo majestueuse cathédrale Saint-Etienne aux élégantes arcades de la place Saint-Louis, en
empruntant les ruelles sinueuses de la colline Sainte-Croix, plongez dans I'histoire fascinante de la
République messine au coeur du Moyen Age.

*Cette visite n'inclut pas l'intérieur de la cathédrale

Jeudi 8 mai 14h30-16h30 10€ RDV OT

Au ceceur de la ville de Metz, venez revivre les grands événements de la Seconde Guerre Mondiale. De
I'entrée des troupes allemandes & la libération rue aprés rue, en passant par les actes de résistance de
la population civile, mettez vos pas dans I'Histoire. Grace & des photographies anciennes mais aussi
des anecdotes du quotidien, vous comprendrez la vie des habitants de Metz durant cette période
trouble. Loin des champs de bataille, c’est & une visite intime et intimiste que nous vous convions, une
histoire aux enjeux mondiaux qui s'est jouée aussi aux coins de nos rues.

Mercredi 4, lundis 9 et 30 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Entre les deux édifices religieux emblématiques de la cité médiévale, dont les silhouettes dominaient
la cité, vous découvrirez la ville du siecle des Lumiéres, fagonnée au XVllle siecle par le maréchal de
Belle-Isle.

*Cette visite n'inclut pas lintérieur de la cathédrale



Samedis 10 mai + 14 juin 11h-12h30 10€ RDV d I'entrée des serres du jardin
D'une surface de 4,4 hectares et de style paysager, il présente des arbres remarquables, des serres de
collection, une roseraie, des piéces d'eau et méme des sculptures animaliéres. Jardins des senteurs,
de graminées, plantes aquatiques, grimpantes, vivaces, satisfont tout autant le botaniste émérite que
le promeneur dilettante.

Samedi 10 mai 14h30-16h30 10€ RDV OT

Pour célébrer les 15 ans du Centre Pompidou-Metz, suivez une visite insolite entre la cathédrale et
le quartier des Arénes. Statues, sculptures, street art.. Metz devient un musée & ciel ouvert ou l'art
contemporain dialogue avec I'histoire. Un parcours surprenant, entre patrimoine et modernité.

Lundi 12 et jeudi 29 mai* + mercredi 11 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Témoins de [Ihistoire flamboyante de Metz, la majestueuse cathédrale Saint-Etienne et
'authentique place Saint-Louis vous plongeront au cceur du quotidien médiéval. D'un coté, un
chef-d'ceuvre religieux incontournable, de I'autre, une place vibrante et populaire, ou la vie citadine
s'épanouissait. Deux joyaux précieux, préts & dévoiler leurs secrets fascinants !

*N'inclut pas l'intérieur de la cathédrale le 29 mai (Ascension).

Jeudi 15, lundis 19 et 26 mai + lundi 16 et mardi 24 juin 14h30-16h 10€ RDV OT
Plongez dans le passé médiéval de Metz avec I'élégante silhouette gothique de la cathédrale
Saint-Etienne. Fldnez sur la colline Sainte-Croix, oU ruelles pavées, chapelles dissimulées, hotels
particuliers et jardins préservés vous racontent une histoire & chaque coin de rue.
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Mercredis 21 mai + 18 juin 14h30-16h 10€ RDV OT
Un voyage surprenant dans I'histoire de Metz, & travers un dédale de couloirs secrets, de salles
claires-obscures et de bdtiments historiques.

Jeudis 22 mai + 26 juin 14h30-17h 10€ RDV au fort, & Verny

Le fort Wagner illustre les progrés techniques tant dans le domaine militaire que civil au tournant
du XXe siecle, et permet de comprendre le role stratégique dans lequel se trouvait la place de Metz
pendant la période de I'Annexion.

Mercredis 28 mai + 25 juin 14h30-16h 10€ RDV OT

Avec la construction du Temple Neuf, ordonnée au début du XXeme siécle par lTEmpereur Guillaume
I, un nouveau site destiné au culte protestant s'installe & deux pas de la cathédrale. Une belle
occasion de faire la lumiére sur 'époque en visitant ces deux lieux de spiritualité.

Vendredi 30 mai + jeudi 26 juin 14h30-16h 10€ RDV gare

Autour de la gare, élue plus belle gare de France a trois reprises, se développe la Nouvelle Ville dans un
foisonnement de styles et de couleurs. Fonctionnel, moderne et pittoresque, ce quartier, imaginé sous
'annexion allemande, sera complété pendant I'Entre-Deux-Guerres.

Samedi 7 juin 14h-15h30 10€ RDV OT

Liconographie médiévale est riche en représentations de ces créatures célestes. La Cathédrale de
Metz présente des peintures, sculptures et vitraux qui nous plongent dans cet univers fascinant et
merveilleux qui a aussi inspiré des artistes modernes tel Marc Chagall dont le théme de I'ange reste
fondamental et contribue & une ceuvre poétique et éblouissante

Vendredi 20 juin © 14h30-16h ©10€ © RDV OT
Vous longerez la Moselle et la Seille et découvrirez
le rempart médiéval construit & I'époque de la
république messine. Les tours fortifiées portent
encore le nom des corps de métiers qui les
entretenaienten temps de paix etles défendaient
en temps de guerre. Votre visite s'achévera porte
des Allemands, chateau-fort de la cité.

W

Samedi 21 juin 14h-15h30 10€ RDV OT
Vous avez fait le tour des visites de Metz ? Envie
de nouveauté ? A court didées ? Laissez-vous
surprendre par un guide passionné qui a tant de Porte des Allemands - Metz
choses a raconter !




VISITES FAMILLE

Bestiaire de la gare

Mercredi 7 mai

% 14h-15h e5€ e RDVgare
La gare de Metz est un vrai livre
dimages. Quels sont ces hommes,
femmes et enfants, bétes et
créatures qui se bousculent sur les
murs de la gare de Metz ? Quelle
est leur histoire ?Une invitation au
voyage pour le savoir. Préparez vos
billets et que l'aventure commence !
(maximum 15 enfants)

Sur les traces du Graoully
Samedi 31 mai

®14h-15h ®5€ wRDVOT —
D'ou viennent les lIégendes ? OU Rue Taison
sont passés monstres et chiméres des temps passés ? Qui était en réalité le Graoully ? Pénétrez
dans un monde peuplé de créatures et de croyances, sur les traces du dragon.. (maximum 15
enfants).

Curiosités, secrets d'histoire

Samedil4juin ®14h-15h ®5€ @RDVOT

Etes-vous curieux ? Avez-vous l'ceil ? Partons & 'affat, tel un détective, des mille et un détails décoratifs
de la ville qui nous entrainent dans I'histoire de la cité, des maisons et des personnages. Saurez-vous
les reconnaitre et percer leur secret ? (maximum 15 enfants)

LES INCONTOURNABLES

Metz, incontournables

Jeudil**mai  ©11h30-13h ©210€ o RDVOT

Mardis 6, 13, 20, 27 mai et vendredi 9 mai + mardis 3, 10, 17 et vendredi 27 juin

© 14h30-16h °10€ @ RDVOT

Partez & la découverte de Metz & travers ses joyaux architecturaux, de la cathédrale a la Citadelle, en
passant par des places animées et des chefs-d'oceuvre du patrimoine culturel. Une immersion dans
I'Histoire & vivre au présent.

De la cathédrale Saint-Etienne a la gare

Mercredi 7, vendredis 16 et 23 mai + vendredi 13 et samedi 28 juin

©14h30-16h30 v 10€ ©RDVOT

De la majestueuse cathédrale Saint-Etienne aux charmantes arcades médiévales de la place
Saint-Louis, terminez votre balade & la célébre gare de Metz, élue « plus belle de France» par les
internautes.

Flanerie

Tous les dimanches de mai et de juin © 11h30-12h30 wl10€ ® RDV OT

En une heure seulement, laissez-vous entrainer par un guide passionné & travers les trésors de Metz.
Découvrez les secrets cachés du patrimoine messin et admirez la majesté de la cathédrale sous un
nouvel angle, le tout en plein air | (Départ garanti).



.. avec Pierre Liput

Vendredi 9 mai 19h30-21h 12€ RDV statue Ney

Partez & la découverte de l'histoire de la République messine et de sa justice expéditive et
spectaculaire. Elaborée & partir de faits divers originaux, cette visite guidée vous méne sur les lieux
des crimes et chatiments d la nuit tombée a travers les rues du vieux Metz. Une visite unique en son
genre qui allie humour et frissons.

Visite déconseillée aux moins de 16 ans.

Vendredi 20 juin 19h30-21h 12€ RDV statue Ney

Inspirée de la série culte Game of Thrones, cette visite insolite met en perspective fiction et réalité.
Et si ce monde étonnant avait été imaginé par notre histoire locale ? Pour les fans et les novices,
une autre fagon de contempler la ville.

... avec Pierre-Alain Charieau

Samedis 10 + 24 mai + 14 juin 16h-17h30 12€ RDV place Saint-Martin

Ce parcours consiste a découvrir ou a redécouvrir la ville de Metz par le biais d'une visite insolite
qui met en valeur des détails cachés et des anecdotes historiques sur la ville. La visite commence
par I'exploration de I'église Saint-Martin puis se termine a la place Jeanne d’Arc en passant par la
rue de la Fontaine, la place Saint-Louis, la rue d’Enfer... Elle permet notamment l'acces a des lieux
méconnus de la ville.

... avec Thomas Wilwert

Samedis 10 mai + 14 juin 14h @ 16h 12€ RDV OT
Découvrez Metz dans sa période gallo-romaine, ainsi que les ordres militaires & travers entre autres
les ruines de 'amphithéditre sous la rue Sainte-Marie (minimum 2 personnes - maximum 12 personnes).

Samedi 24 mai 17h-18h 12€ RDV OT
Aventurez-vous dans le centre historique de la ville et explorez-la hors des sentiers battus (minimum
2 personnes - maximum 12 personnes).

-

Place Jeanne d’Arc



jeudi 1 mai
vendredi 2 mai
samedi 3 mai

dimanche 4 mai

lundi 5 mai
mardi 6 mai

mercredi 7 mai
jeudi 8 mai

vendredi 9 mai

samedi 10 mai

dimanche 11 mai
lundi 12 mai
mardi 13 mai
mercredi 14 mai
jeudi 15 mai
vendredi 16 mai
samedi 17 mai
dimanche 18 mai
lundi 19 mai
mardi 20 mai
mercredi 21 mai
jeudi 22 mai

vendredi 23 mai
samedi 24 mai

dimanche 25 mai
lundi 26 mai
mardi 27 mai
mercredi 28 mai
jeudi 29 mai

vendredi 30 mai

Metz, incontournables
De la cathédrale a la place de la Comédie

A bicyclette ; Sorciéres d'antan et d'aujourd’hui ; Metz, incontournables FR-
DE (cathédrale extérieur)

Flanerie
Metz médiévale

Metz, incontournables

Bestiaire de la gare ; De la cathédrale d la gare

Mémoire de Metz

Metz, incontournables ; Crime et chatiment

De la cathédrale d la colline Ste-Croix FR-DE ; Le jardin Botanique ; Eclats d’Art
en ville — Metz se pare d'art et de lumiére ; De I'ancienne porte d’Anglemur a la
place de Chambre ; Metz entier, de la Place St Martin & la Place Jeanne d’Arc
Flanerie

De la cathédrale a la place Saint-Louis

Metz, incontournables

De la cathédrale a la place de la Comédie

De la cathédrale & la colline Ste-Croix

De la cathédrale a la gare

A bicyclette ; Metz médiévale (cathédrale extérieur)

Flanerie

De la cathédrale & la colline Ste-Croix

Metz, incontournables

Musée de la Cour d'Or

Fort Wagner ; De la cathédrale & la place de la Comédie

De la cathédrale a la gare

Le mont Saint-Quentin ; Metz médiévale (cathédrale extérieur) ; Metz
entier, de la Place St Martin & la Place Jeanne d'Arc ; Exploration urbaine

Fl&nerie

De la cathédrale a la colline Ste-Croix
Metz, incontournables

De la Cathédrale au Temple Neuf

De la cathédrale & la place Saint-Louis

Metz Impériale



samedi 31 mai
dimanche 1juin
lundi 2 juin
mardi 3 juin
mercredi 4 juin
jeudi 5 juin
vendredi 6 juin
samedi 7 juin
dimanche 8 juin
lundi 9 juin
mardi 10 juin
mercredi 11 juin
jeudi 12 juin

vendredi 13 juin

samedi 14 juin

dimanche 15 juin
lundi 16 juin
mardi 17 juin
mercredi 18 juin
jeudil19 juin
vendredi 20 juin
samedi 21juin
dimanche 22 juin
lundi 23 juin
mardi 24 juin
mercredi 25 juin
jeudi 26 juin 2025
vendredi 27 juin
samedi 28 juin
dimanche 29 juin

lundi 30 juin

Aqueduc d'Ars-sur-Moselle ; Sur les traces du Graoully ; Metz classique
FlGnerie

Metz médiévale (cathédrale extérieur)

Metz, incontournables

Metz classique

Porte des Allemands et St-Maximin

De la cathédrale a la place de la Comédie

A bicyclette ; Anges et démons ; De la cathédrale & la colline Ste-Croix FR-DE
FlGnerie

Metz classique

Metz, incontournables

De la cathédrale & la place Saint-Louis

De la cathédrale a la place de la Comédie

De la cathédrale & la gare

Curiosités et secrets d'histoire ; Le jardin Botanique ; De I'ancienne porte
d’Anglemur d la place de Chambre ; Metz entier, de la Place St Martin & la
Place Jeanne d’'Arc

FlGnerie

De la cathédrale a la colline Ste-Croix

Metz, incontournables

Musée de la Cour d'Or

Metz classique

Le chemin des corporations ; Game'tz of Thrones
A bicyclette ; Visite- surprise ; Metz médiévale FR-DE
Flanerie

De la cathédrale & la place de la Comédie

De la cathédrale a la colline Ste-Croix

De la Cathédrale au Temple Neuf

Fort Wagner ; Metz Impériale

Metz, incontournables

Lessy ; De la cathédrale a la gare

FlGnerie

Metz classique



INFORMATIONS PRATIQUES ET RESERVATIONS

A savoir:
* Maximum 25 inscrits (sauf mention contraire)
* Minimum 4 personnes inscrites (sauf départ garanti et mention contraire)

Programme sous réserve de modification « Une visite peut étre modifiée selon les conditions
meétéorologiques « Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation « Visite familiale: maximum
15 enfants sauf mention contraire; les enfants doivent étre accompagnés d1 adulte « Prix mentionnés
valables par personne « Tarifs spéciaux applicables sur les visites & 10€: % tarif pour les demandeurs
d'emploi, bénéficiaires du RSA, personne en situation de handicap et son accompagnant + gratuit pour
les enfants de moins de 12 ans - Visites & pied: il convient de prévoir des chaussures de marche et des
vétements adaptés pour une visite en extérieur.

Inscription et réglement au préalable & I'agence.

(*) départ garanti les dimanches et jours fériés.

(**) Les informations recueillies pour linscription sont enregistrées dans un fichier informatisé sécurisé traité par le
pdle accueils de I'agence Inspire Metz - Office de Tourisme. Elles sont conservées pendant 1 mois. Conformément a la
réglementation européenne en vigueur, vous disposez de droits d‘acces, de rectification, d'effacement, de retrait de
consentement, de limitation de traitement, d'opposition au traitement et de portabilité concernant vos données.

U
«7 Agence Inspire Metz - Office de Tourisme INSPIR

Renseignements et réservations: x
EUROMETROPOLE

+33 (0)3 87 39 00 00 / tourisme@inspire-metz.com M

2 place d’Armes - J.F. Blondel - CS 80367- 57007 Metz Cedex 1

Ouverture au public: (fermé le 1° janvier et le 25 décembre)

D’octobre d mars: D’avril a septembre et marché de Noél:
Lundi-samedi: 10h-18h Lundi-samedi: 9h30-18h30
Dimanche et jours fériés: 10h-16h Dimanche et jours fériés: 10h-16h

tourisme-metz.com
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