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LES VISITES GUIDÉES POUR INDIVIDUELS
DU 1ER MARS AU 30 AVRIL



BELLISSIMETZ

Metz incontournable - 
Visite bilingue franco-italienne
Mercredi 23 avril  14h30-16h   10€   RDV OT
Partez à la découverte de Metz à travers ses 
joyaux architecturaux, de la cathédrale à la 
Citadelle, en passant par des places animées 
et des chefs-d’œuvre du patrimoine culturel. 
Une immersion dans l’Histoire à vivre au présent.

L’Italie en héritage
Samedi 26 avril    14h30-16h     10€   RDV OT                                                   
De l’époque romaine à nos jours, en passant 
par les banquiers lombards de la République 
messine et les architectes de l’âge baroque, 
la culture italienne a profondément modelé la 
cité messine. Une promenade dépaysante à 
travers siècles et frontières !

Opéra-Théâtre - Eurométropole de MetzPlace Saint-Louis

LES VISITES FRANCO-ALLEMANDES

De la cathédrale à la place Saint-Louis
Samedi 22 mars     14h30-16h        10€       RDV OT
Témoins de l’histoire flamboyante de Metz, la majestueuse cathédrale Saint-Étienne et l’authentique 
place Saint-Louis vous plongeront au cœur du quotidien médiéval. D’un côté, un chef-d’œuvre 
religieux incontournable, de l’autre, une place vibrante et populaire, où la vie citadine s’épanouissait. 
Deux joyaux précieux, prêts à dévoiler leurs secrets fascinants !

Metz médiévale
Samedi 5 avril    14h30-16h     10€       RDV OT                                                                            
De la majestueuse cathédrale Saint-Étienne aux élégantes arcades de la place Saint-Louis, en 
empruntant les ruelles sinueuses de la colline Sainte-Croix, plongez dans l’histoire fascinante de la 
République messine au cœur du Moyen Âge. 

De la cathédrale à la place de la Comédie
Samedi 19 avril    14h30-16h      10€    RDV OT 
En explorant les merveilles de la cathédrale Saint-Étienne, puis en traversant les ponts de la 
Moselle vers l’Opéra-Théâtre – Eurométropole de Metz, vous voyagerez à travers les siècles des 
splendeurs gothiques du Moyen Âge à l’élégance raffinée du Siècle des Lumières. Une immersion 
dans l’architecture qui allie majesté et audace !
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LES COMMUNES DE L’EUROMÉTROPOLE DE METZ

Place Jeanne d’Arc

Les communes de l’Eurométropole : Scy-Chazelles
Samedi 22 mars        14h-15h30       10€     RDV devant l’église Saint-Quentin
Niché sur le Mont Saint-Quentin, le village de Scy-Chazelles est doté des églises fortifiées de Saint-
Quentin et Saint-Rémy, témoins du turbulent passé des villages du Pays Messin.  Anciennes maisons 
et lavoirs évoquent la vie du temps passé et les maisons de vignerons révèlent l’activité viticole 
d’autrefois. Laissez-vous guider dans les ruelles étroites et pentues pour découvrir le lieu de repos 
éternel de Robert Schuman et Paul Tornow.

Les communes de l’Eurométropole : Lorry-Lès-Metz
Samedi 26 avril      14h-15h30      10€       RDV devant l’église Saint-Clément
Au nord-ouest de Metz, la commune de Lorry-lès-Metz se compose d’un village rue et d’un hameau. 
Historique, elle abrite des vestiges comme l’ancien château de Malberg et sa chapelle. Découvrez 
cette commune en compagnie d’un guide passionné.

Scy-Chazelles



Rue Taison

LES VISITES THÉMATIQUES

De la cathédrale à la place de la Comédie
Mercredi 5 et vendredi 28 mars + vendredi 4 avril    14h30-16h      10€    RDV OT
En explorant les merveilles de la cathédrale Saint-Étienne, puis en traversant les ponts de la Moselle 
vers l’Opéra-Théâtre – Eurométropole de Metz, vous voyagerez à travers les siècles des splendeurs 
gothiques du Moyen Âge à l’élégance raffinée du Siècle des Lumières. Une immersion dans 
l’architecture qui allie majesté et audace !

La porte des Allemands et l’église Saint-Maximin
Jeudis 6 mars et 3 avril    14h30-16h   10€   RDV OT
Dans le quartier médiéval d’Outre-Seille, autrefois cœur vibrant des artisans et commerçants, vous 
serez émerveillé par les vitraux contemporains de Jean Cocteau, magnifiant l’église Saint-Maximin. 
Juste après, plongez dans l’histoire en visitant la Porte des Allemands, un véritable château-fort 
médiéval qui veillait autrefois sur l’entrée de la cité.

Metz médiévale
Vendredi 7 et jeudi 20 mars + mardi 15 et mercredi 30 avril    14h30-16h     10€    RDV OT
De la majestueuse cathédrale Saint-Étienne aux élégantes arcades de la place Saint-Louis, en 
empruntant les ruelles sinueuses de la colline Sainte-Croix, plongez dans l’histoire fascinante de la 
République messine au cœur du Moyen Âge.

Les jardins d’hiver
Samedi 8 mars      11h-12h        10€       RDV entrée des serres du jardin botanique de Metz
Émerveillez-vous le long des allées de la serre du jardin botanique, où la végétation tropicale avoisine 
une flore équatoriale ou méridionale. Découvrez cet espace totalement restauré par les Espaces Verts 
de la Ville de Metz avec un guide passionné (maximum 15 personnes).

Les femmes de Metz
Samedi 8 mars       14h30-16h      10€, gratuit pour les femmes       RDV OT
Il se dit que l’Histoire de France est machiste… On sait pourtant que derrière chaque grand homme 
il y a une femme, que les rois suivaient les conseils des favorites, plus rarement ceux de leur épouse 
légitime ! Le 8 mars est la journée internationale des droits des femmes, à cette occasion venez 
découvrir et apprécier quelques figures du sexe dit faible, qui ont laissé leur empreinte dans Metz… et 
dans les mémoires.

Metz classique
Mercredi 12 mars + vendredis 11 et 25 avril        14h30-16h       10€       RDV OT
Entre les deux édifices religieux emblématiques de la cité médiévale, dont les silhouettes dominaient 
la cité, vous découvrirez la ville du siècle des Lumières, façonnée au XVIIIème siècle par le maréchal de 
Belle-Isle. 

Un voyage dans le temps : l’église Saint-Martin
Jeudi 13 mars         14h-15h       10€       RDV place Saint-Martin
Plongez dans l’atmosphère envoûtante de l’église Saint-Martin, un trésor médiéval dont les origines 
remontent au XIIIème siècle. Ce lieu de culte, sobre et élégant, illustre avec finesse l’architecture gothique 
modeste mais raffinée des églises paroissiales de l’époque. Une visite incontournable pour découvrir 
un lieu où le temps semble suspendu, et où l’âme médiévale de la ville continue de vibrer.



LES VISITES THÉMATIQUES
De la cathédrale à la place Saint-Louis
Vendredi 14 mars + mercredi 9 et vendredi 18 avril*      14h30-16h        10€      RDV OT
Témoins de l’histoire flamboyante de Metz, la majestueuse cathédrale Saint-Étienne et l’authentique 
place Saint-Louis vous plongeront au cœur du quotidien médiéval. D’un côté, un chef-d’œuvre 
religieux incontournable, de l’autre, une place vibrante et populaire, où la vie citadine s’épanouissait. 
Deux joyaux précieux, prêts à dévoiler leurs secrets fascinants.
*Cathédrale uniquement en extérieur : vendredi Saint, férié en Moselle.

Le musée de la Cour d’Or - Eurométropole de Metz
Mercredis 19 mars + 16 avril      14h30-16h     10€       RDV OT
Un voyage surprenant dans l’histoire de Metz, à travers un dédale de couloirs secrets, de salles claires-
obscures et de bâtiments historiques.

De la cathédrale au Temple Neuf
Mercredis 26 mars + 23 avril       14h30-16h        10€       RDV OT
Avec la construction du Temple Neuf, ordonnée au début du XXème siècle par l’Empereur Guillaume 
II, un nouveau site destiné au culte protestant s’installe à deux pas de la cathédrale. Une belle 
occasion de faire la lumière sur l’époque en visitant ces deux lieux de spiritualité.

Musée de la Cour d’Or - Eurométropole de Metz



LES VISITES THÉMATIQUES

Metz impériale
Jeudis 27 mars + 24 avril       14h30-16h        10€       RDV devant la gare
Autour de la gare, élue plus belle gare de France à trois reprises, se développe la Nouvelle Ville 
dans un foisonnement de styles et de couleurs. Fonctionnel, moderne et pittoresque, ce quartier, 
imaginé sous l’annexion allemande, sera complété pendant l’Entre-Deux-Guerres.

Sur les traces de Verlaine
Samedi 29 mars        14h-15h30        15€         RDV OT
Paul Verlaine, gloire messine, a quitté la ville à l’âge de 7 ans. À la fin de sa vie, il se souvient avec 
émotion des lieux qui ont bercé son enfance. Votre promenade sur les pas du poète s’achèvera par 
la visite de sa maison natale. 
Maximum 15 personnes

Balade autour de la gastronomie messine
Samedi 29 mars       14h30-16h30         10€          RDV OT
Participez à un voyage dans le temps pour retrouver la trace des anciens métiers de bouche et 
découvrir les richesses culinaires de la gastronomie messine. Une halte à l’ancienne maison de 
Rabelais vous permettra d’aborder le séjour de cet illustre médecin, humoriste et libre penseur et 
d’imaginer un repas pantagruélique en sa compagnie.

Poisson d’avril à Metz
Mardi 1er avril       17h30-19h       10€       RDV OT
Imprévisible et étonnante, cette visite cherchera à démêler le vrai du faux. Qui aura la bonne 
réponse ? Une véritable quête qui permettra de remettre en cause bon nombre d’idées reçues...

NOUVEAUTÉ - Metz à travers les plumes inspirées 
Dans le cadre du Festival le Livre à Metz
Samedi 5 avril      14h-16h        10€       RDV OT
Partez pour un voyage littéraire au cœur de la cité messine, guidé par les mots et les œuvres de figures 
emblématiques telles que Rabelais, Verlaine, Amable Tastu, Adrienne Thomas et Koltès. Écrivains, 
poètes et poétesses, ils ont traversé les époques et marqué Metz de leur talent. En suivant leurs plumes 
inspirées, vous découvrirez comment leurs récits et leurs vers continuent d’habiter les rues, les places, 
les monuments. Traversez trois siècles d’histoire littéraire, où chaque recoin de la ville murmure un 
souvenir, une émotion, une inspiration.

De la cathédrale à la colline Sainte-Croix
Lundi 7 avril      14h30-16h      10€       RDV OT
Plongez dans le passé médiéval de Metz avec l’élégante silhouette gothique de la cathédrale Saint-
Étienne. Flânez sur la colline Sainte-Croix, où ruelles pavées, chapelles dissimulées, hôtels particuliers et 
jardins préservés vous racontent une histoire à chaque coin de rue.

Notre-Dame : splendeur au cœur de Metz
Jeudi 10 avril       14h-15h        10€       RDV place de la Chèvre
Poussez la porte de l’église Notre-Dame, un véritable chef-d’œuvre du XVIIIème siècle. Ce sanctuaire, 
d’une élégance raffinée, célèbre l’équilibre parfait entre harmonie et grandeur. Sublimée par 
une décoration soigneusement pensée, elle reflète les idéaux esthétiques de l’âge des Lumières. 
Chaque élément témoigne de la quête d’équilibre et de perfection, offrant une expérience aussi 
spirituelle qu’artistique. Ce lieu chargé d’histoire a également croisé la destinée de personnages 
célèbres, qui appartiennent désormais à l’âme de cette église majestueuse.                                                            

Statue - Lac aux Cygnes



LES VISITES THÉMATIQUES

Le jardin botanique de Metz
Samedi 12 avril         11h-12h30       10€       RDV à l’entrée des serres du jardin
D’une surface de 4,4 hectares et de style paysager, il présente des arbres remarquables, des serres 
de collection, une roseraie, des pièces d’eau et même des sculptures animalières. Jardins des 
senteurs, de graminées, plantes aquatiques, grimpantes, vivaces, satisfont tout autant le botaniste 
émérite que le promeneur dilettante.

Cloches et clochers
Lundi 21 avril       14h30-16h       10€         RDV OT
Les messins entendaient sonner la cloche de 11 tonnes qui servait autrefois à ameuter la population 
en cas de danger. Depuis des siècles, elle rythme la vie des citadins. Les clochers messins seront mis 
à l’honneur au cours de ce circuit.

Le fort Wagner
Jeudi 24 avril      14h30-17h         10€        RDV au fort, à Verny
Le fort Wagner illustre les progrès techniques tant dans le domaine militaire que civil au tournant du 
XXème siècle, et permet de comprendre le rôle stratégique dans lequel se trouvait la place de Metz 
pendant la période de l’Annexion. 

Cathédrale Saint-Etienne de Metz



VISITES FAMILLE

À chacun son costume
Samedi 1er mars       14h-15h        5€         RDV OT
Le costume est sans aucun doute un marqueur temporel, culturel et social. Il dévoile autant qu’il 
masque. Partons à la rencontre de ces différents personnages qui habillent la ville messine ! Venez 
déguisés ! (maximum 15 enfants)

La chasse aux œufs
Samedi 19 avril      14h-16h      14€      RDV OT
Une aventure du lapin de Pâques pour enfants intrépides ! Avant 
Pâques, rien de mieux que de partir à la chasse aux œufs avec la 
meilleure équipe : sa famille et ses amis ! Le lieu est tenu secret, vous 
l’apprendrez en achetant votre permis de chasse ! Une surprise vous 
attend, mais attention, il faudra trouver tous les œufs !
Inscriptions jusqu’au jeudi 17 avril, sous réserve de places disponibles. 
Accessible à partir de 6 ans, accompagné d’un adulte (maximum 12 
enfants).

Les contes du lapin de Pâques
Dimanche 20 avril        15h-16h         12€       RDV OT
Le lapin de Pâques a préparé une surprise pour petits et grands : une 
découverte des merveilles de la ville avec des jeux, des rires et de 
la joie ! Venez en famille et passez un bon moment en compagnie 
d’un guide qui connaît personnellement le lapin de Pâques et tous ses 
secrets !
Inscriptions jusqu’au jeudi 17 avril, sous réserve de places disponibles. Accessible à partir de 6 ans, 
accompagné d’un adulte (maximum 15 enfants).

LES INCONTOURNABLES

Metz, incontournables
Samedi 1er, mardis 11, 18 et 25 mars + mardis 8 et 29, jeudi 17 et mercredi 23 avril  

 14h30-16h       10€        RDV OT
Partez à la découverte de Metz à travers ses joyaux architecturaux, de la cathédrale à la Citadelle, en 
passant par des places animées et des chefs-d’œuvre du patrimoine culturel. Une immersion dans 
l’Histoire à vivre au présent. 

De la cathédrale Saint-Etienne à la gare
Mardi 4, samedi 15, vendredi 21 mars + mercredi 2, samedi 12, lundis 14 et 28, mardi 22 avril                    

 14h30-16h30       10€      RDV OT
De la majestueuse cathédrale Saint-Étienne aux charmantes arcades médiévales de la place 
Saint-Louis, terminez votre balade à la célèbre gare de Metz, élue « plus belle de France» par les 
internautes.

Flânerie
Dimanches 2 mars + 6, 13, 20 et 27 avril        11h30-12h30      10€       RDV OT
En une heure seulement, laissez-vous entraîner par un guide passionné à travers les trésors de Metz. 
Découvrez les secrets cachés du patrimoine messin et admirez la majesté de la cathédrale sous un 
nouvel angle, le tout en plein air ! Départ garanti.



ENCORE + DE VISITES

… avec Pierre Liput

Game’tz of Thrones                                                                                                        
Vendredi 28 mars       19h30-21h       12€        RDV statue Ney
Inspirée de la série culte Game of Thrones, cette visite insolite met en perspective fiction et réalité. 
Et si ce monde étonnant avait été imaginé par notre histoire locale ? Pour les fans et les novices, 
une autre façon de contempler la ville.

Crime et châtiment                                                                                                      
Vendredi 4 avril     19h30-21h        12€         RDV statue Ney
Partez à la découverte de l’histoire de la République messine et de sa justice expéditive et 
spectaculaire. Élaborée à partir de faits divers originaux, cette visite guidée vous mène sur les lieux 
des crimes et châtiments à la nuit tombée à travers les rues du vieux Metz. Une visite unique en son 
genre qui allie humour et frissons. 
Visite déconseillée aux moins de 16 ans.

... avec Pierre-Alain Charieau

Metz entier : de la place Saint-Martin à la place Jeanne d’Arc
Samedis 22 et 29 mars + 26 avril     16h-17h30      12€        RDV place Saint-Martin
Ce parcours consiste à découvrir ou à redécouvrir la ville de Metz par le biais d’une visite insolite 
qui met en valeur des détails cachés et des anecdotes historiques sur la ville. La visite commence 
par l’exploration de l’église Saint-Martin puis se termine à la place Jeanne d’Arc en passant par la 
rue de la Fontaine, la place Saint-Louis, la rue d’Enfer... Elle permet notamment l’accès à des lieux 
méconnus de la ville.

... avec Thomas Wilwert

De l’ancienne porte d’Anglemur à la place de Chambre
Samedis 15 mars + 12 avril     14h-16h        12€        RDV OT
Découvrez Metz dans sa période gallo-romaine, ainsi que les ordres militaires à travers entre autres 
les ruines de l’amphithéâtre sous la rue Sainte-Marie (minimum 2 personnes - maximum 12 personnes).

Exploration urbaine
Samedis 22 mars + 26 avril      17h-19h       12€       RDV OT
Aventurez-vous dans le centre historique de la ville et explorez-la hors des sentiers battus (minimum 
2 personnes - maximum 12 personnes).

Place Jeanne d’Arc



Date Thème
samedi 1er mars À chacun son costume ; Metz, incontournables

dimanche 2 mars Flânerie

mardi 4 mars De la cathédrale à la gare

mercredi 5 mars De la cathédrale à la place de la Comédie

jeudi 6 mars Porte des Allemands et St-Maximin

vendredi 7 mars Metz médiévale

samedi 8 mars Les jardins d'hiver ; Les femmes de Metz

mardi 11 mars Metz, incontournables

mercredi 12 mars Metz classique

jeudi 13 mars Un voyage dans le temps : l'église Saint-Martin

vendredi 14 mars De la cathédrale à la place Saint-Louis

samedi 15 mars De la cathédrale à la gare ; De l’ancienne porte d’Anglemur 
à la place de Chambre

mardi 18 mars Metz, incontournables

mercredi 19 mars Musée de la Cour d'Or 

jeudi 20 mars Metz médiévale

vendredi 21 mars De la cathédrale à la gare

samedi 22 mars
Les communes de l’Eurométropole : Scy-Chazelles ; De la 
cathédrale à la place Saint-Louis FR-DE ; Metz entier : de la place 
Saint-Martin à la place Jeanne d’Arc ; Exploration urbaine

mardi 25 mars Metz, incontournables

mercredi 26 mars De la Cathédrale au Temple Neuf

jeudi 27 mars Metz Impériale

vendredi 28 mars De la cathédrale à la place de la Comédie ; Game’tz of 
Thrones

samedi 29 mars 
Sur les traces de Verlaine ; Balade autour de la 
gastronomie messine ; Metz entier : de la place Saint-
Martin à la place Jeanne d’Arc 

mardi 1er avril Poisson d’Avril à Metz

mercredi 2 avril De la cathédrale à la gare

jeudi 3 avril Porte des Allemands et St-Maximin

vendredi 4 avril De la cathédrale à la place de la Comédie ; Crime et 
châtiment

AGENDA JOUR PAR JOUR



AGENDA JOUR PAR JOUR

Date Thème
samedi 5 avril Metz à travers les Plumes Inspirées ; Metz médiévale FR-DE

dimanche 6 avril Flânerie

lundi 7 avril De la cathédrale à la colline Ste-Croix 

mardi 8 avril Metz, incontournables 

mercredi 9 avril De la cathédrale à la place Saint-Louis

jeudi 10 avril Notre-Dame : splendeur au cœur de Metz

vendredi 11 avril Metz classique

samedi 12 avril Le jardin Botanique ; De la cathédrale à la gare ; De 
l’ancienne porte d’Anglemur à la place de Chambre

dimanche 13 avril Flânerie

lundi 14 avril De la cathédrale à la gare

mardi 15 avril Metz médiévale

mercredi 16 avril Musée de la Cour d'Or 

jeudi 17 avril Metz, incontournables 

vendredi 18 avril De la cathédrale à la place Saint-Louis

samedi 19 avril La chasse aux œufs ; De la cathédrale à la place de la 
Comédie FR-DE

dimanche 20 avril Flânerie ; Les contes du lapin de Pâques

lundi 21 avril Cloches et clochers

mardi 22 avril De la cathédrale à la gare

mercredi 23 avril De la Cathédrale au Temple Neuf ; Metz, incontournables 
FR-IT

jeudi 24 avril Fort Wagner ; Metz Impériale

vendredi 25 avril Metz classique

samedi 26 avril 
Les communes de l’Eurométropole : Lorry-lès Metz ; L'Italie 
en héritage ; Metz entier : de la place Saint-Martin à la 
place Jeanne d’Arc ; Exploration urbaine

dimanche 27 avril Flânerie

lundi 28 avril De la cathédrale à la gare

mardi 29 avril Metz, incontournables 

mercredi 30 avril Metz médiévale



Programme sous réserve de modification • Une visite peut être modifiée selon les conditions 
météorologiques • Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation • Visite familiale : maximum 
15 enfants sauf mention contraire ; les enfants doivent être accompagnés d’1 adulte • Prix mentionnés 
valables par personne • Tarifs spéciaux applicables sur les visites à 10€ : ½ tarif pour les demandeurs 
d’emploi, bénéficiaires du RSA, personne en situation de handicap et son accompagnant + gratuit pour 
les enfants de moins de 12 ans • Visites à pied : il convient de prévoir des chaussures de marche et des 
vêtements adaptés pour une visite en extérieur.

Inscription et règlement au préalable à l’agence.

À savoir : 

INFORMATIONS PRATIQUES ET RÉSERVATIONS

Tous droits réservés : agence Inspire Metz - Office de Tourisme. Reproduction interdite. Ne pas jeter sur la voie publique. Crédit photographique : Inspire Metz.

Maximum 25 inscrits (sauf mention contraire)
Minimum 4 personnes inscrites (sauf départ garanti et mention contraire)

Agence Inspire Metz - Office de Tourisme 

Renseignements et réservations : 
+33 (0)3 87 39 00 00 / tourisme@inspire-metz.com

2 place d’Armes - J.F. Blondel - CS 80367- 57007 Metz Cedex 1

Ouverture au public : (fermé le 1er janvier et le 25 décembre)

tourisme-metz.com

(*) départ garanti les dimanches et jours fériés.

(**) Les informations recueillies pour l’inscription sont enregistrées dans un fichier informatisé sécurisé traité par le 
pôle accueils de l’agence Inspire Metz - Office de Tourisme. Elles sont conservées pendant 1 mois. Conformément à la 
réglementation européenne en vigueur, vous disposez de droits d’accès, de rectification, d’effacement, de retrait de 
consentement, de limitation de traitement, d’opposition au traitement et de portabilité concernant vos données.

Agence Inspire Metz - Office de Tourisme - 2 place d’Armes J.F. Blondel - CS80367 - 57007 Metz Cedex 1 • 
Code BICS : CCBPFRPPMTZ - IBAN : FR76 1470 7000 2202 2194 1573 091 • Immatriculé au registre des opérateurs 
de voyages et de séjours - Atout France sous le N° : IM057170006 - N° Siret : 832 084 412 00010 - Code APE : 7990 
Z - Garantie financière : montant 30 000 €. La garantie financière est apportée par : GROUPAMA ASSURANCE-
CRÉDIT & CAUTION, 8-10 RUE D’ASTORG, 75008 PARIS, France. Responsabilité Civile professionnelle Contrat n° 
10133416104 : Axa Christian BRET-BOUR Loïc, Agents généraux, 34 avenue André Malraux, 57000 METZ

D’avril à septembre et marché de Noël : 
Lundi-samedi : 9h30-18h30
Dimanche et jours fériés : 10h-16h

D’octobre à mars : 
Lundi-samedi : 10h-18h
Dimanche et jours fériés : 10h-16h


